
La Diabetes
TOTAL

millones
de personas  37.3

(11,3% de la población en 
los EE.UU.) 

Diagnosticados: 

28.7 millones

Sin diagnosticar: 

8.5 millones

Fuente: Centers for Disease Control and Prevention. National Diabetes Statistics Report website. 
https://www.cdc.gov/diabetes/data/statistics-report/index.html. Accessed [11/06/2023].

Tasa de incidencia de diabetes

entre las hispanos.

2018 y 2019, al 11,8 % de los hispanos 
de 18 años o más se les diagnosticó 
diabetes, en comparación con el 7,4 
% de los blancos no hispanos.i

1.6x veces 
mayor

Datos clave sobre la diabetes
entre los hispanos

Los hispanos tienen 1.3 veces más 
probabilidad de morir de diabetes 
que los blancos no hispanosii, y el 
doble de la probabilidad 
comparados con los diabéticos 
blancos no hispanos de ser 
ingresados   en un hospital para una 
amputación de una extremidad 
inferior (25,4 frente a 12,5 por 1.000).iii

Mayor  
morbilidad y 
mortalidad. 

i Centers for Disease Control and Prevention. National Diabetes Statistics 
Report website. https://www.cdc.gov/diabetes/data/statistics-report/index.html. 
Accessed [11/03/2023].
ii Centers for Disease Control and Prevention. National Vital Statistics Reports, 
Vol. 69, No. 13, January 12, 2021 
iii Centers for Disease Control and Prevention. National Diabetes Statistics 
Report: Estimates of Diabetes and Its Burden in the United States, 2017. 
Atlanta, GA: U.S. Department of Health and Human Services; 2017.



Fuente: American Diabetes Association. Statistics About Diabetes website. 
https://diabetes.org/about-diabetes/statistics/about-diabetes#:~:text=Diabetes%20by%20race%2Fethnicity&text=1
2.1%25%20of%20non%2DHispanic%20blacks,7.4%25%20of%20non%2DHispanic%20whites Accessed [11/06/2023].

Fuente: U.S. Department of Health and Human Services. Centers for Disease Control and Prevention. National 
Diabetes Statistics Report. Estimates of Diabetes and Its Burdens in the United States. 2020.
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Incidencia de diabetes diagnosticada 
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raza y etnia, EE. UU., 2018-2019
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y etnia, EE.UU, 2011-2018

Fuente: Wang MC, Shah NS, Carnethon MR, O’Brien 
MJ, Khan SS. Age at Diagnosis of Diabetes by Race 
and Ethnicity in the United States From 2011 to 2018. 
JAMA Intern Med. 2021;181(11):1537–1539. 
doi:10.1001/jamainternmed.2021.4945

Fuente: Centers for Disease Control and Prevention (CDC), 2018-2019 National Health Interview Survey, National Diabetes 
Statistics Report website. https://www.cdc.gov/diabetes/data/statistics-report/index.html. Accessed [11/6/23].
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